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Asociscién de turismo sostenible

CULTURA Y NATURALEZA EN EL CORAZON DEL RIF

En familia por el norte de Marruecos

El recorrido de esta ruta empieza con los aires del atlantico y Assilah, su enclave
histérico, para adentrarnos en el corazén de Marruecos, mas rural y tradicional, y
finalizar el viaje en la costa del mediterraneo. Un viaje que nos permitird conocer la
cultura y las tradiciones de este pueblo (Jbala), conviviendo con familias, participando
en la accién comunitaria de las cooperativas, conociendo su arte y disfrutando de su
gastronomia. Esta es una ruta pensada para toda la familia, para disfrutar de forma

pausada y solidaria este interesante pais.
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ITINERARIO DEL VIAJE:

Dia 1: Aeropuerto de Tanger- Assilah
Dia 2: Assilah

Dia 3: Assilah - Houmar

Dia 4: Houmar - Chauen

Dia 5: Chauen — D'Har - Chauen

Dia 6: Chauen - Oued Lau - Tetuan
Dia 7: Tetuan

Dia 8: Tetuan - Aeropuerto Tanger

ITINERARIO DETALLADO:
Dia 1: Ciudad de origen - Tanger— Assilah

Llegada al aeropuerto de Tanger y bienvenida por parte del equipo de AETHNIC.
Seguidamente nos dirigiremos hacia Assilah. Costa Atldntica.

Alojamiento en Hotel Zelis o similar. régimen Media Pension

Dia 2: Assilah

La ciudad amurallada con una clara influencia portuguesa muy bien conservada, donde
conoceremos los rincones mas especiales de mano del guia local. Podremos disfrutar
de su gastronomia marinera y comer ricos y frescos pescados. Dia también para poder
visitar las bonitas playas y sus virgenes acantilados de la costa atldntica juntamente con
nuestro guia.

Guia — Gastronomia marinera — Playas virgenes

Alojamiento en Hotel Zelis o similar. régimen Media Pension
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Dia 3: Assliah -Houmar

Una vez finalizado el desayuno, emprenderemos un bonito trayecto hacia las montafias
del Norte de Marruecos, Rif. Vamos a ir a la casa rural de la familia Houmar, localizada
en el pueblo de Tanakoub,. Aqui haremos un salto al tiempo y descubrir compartiendo
con el resto de familias el estilo de vida tradicional de esta preciosa regiéon. Una vez
lleguemos a Houmar, disfrutaremos de un recibimiento con té y visitaremos la
cooperativa textil de Tanakoub dénde aprenderemos a trabajar con las mujeres locales.
Seguidamente comeremos con la familia y cogeremos fuerzas para dar un bonito y
divertido paseo con las mulas de la casa por el Parque Natural Bouchalhem.

Después prepararemos unos deliciosos Rghayef (creps tipicos de Marruecos) para
merendarlos todos juntos en un ambiente familiar.

Trayecto — vida rural — Cooperativa — Gastronomia de proximidad y tradicional — Taller
pan 'y creps

Alojamiento en la casa rural Houmar. pension completa. FB
Dia 4: Houmar - Chaouen

Desayunaremos a base de productos locales: miel, aceite, mantequilla, mermeladas y
pan, todo hecho a mano en la misma casa rural.
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Seguidamente nos dirigiremos hacia la perla azul de Marruecos. Haciendo una parada
en un mirador para disfrutar de las vistas con un té. Disfrutaremos de un paseo con el
guia local donde conoceremos los lugares mas interesantes: la fuente de Ras El Maa, la
casba, los bellos barrios de estilo andaluz,... y todo a un ritmo adaptado para toda la
familia.

Desayuno —Trayecto — Visita guiada

Alojamiento en riad Ras al Maa o similar. régimen Media Pension

Dia 5: Chaouen - Babtaza — D"har — Chaouen

Una vez hayamos desayunado, dedicaremos el dia de excursion por los alrededores de
Chaouen. Emprenderemos el camino en vehiculo hacia el interior de la regidn hasta
una pequeia aldea llamada D’Har, a 20 km de Ouazzane. Disfrutaremos de un corto
viaje por carreteras de preciosos paisajes naturales. Llegaremos a la casa rural donde
tendremos un recibimiento muy familiar. Este alojamiento esta situado en un paraje
montanoso con amplias extensiones de bosques en un ambiente muy hospitalario y
familiar (Parc Nacional de Talassemtane). Seguidamente conoceremos el proyecto de
turismo y desarrollo rural de esta familia, una iniciativa para recuperar las tradiciones y
la cultura local de la regién.

En esta casa son especialistas en el trabajo del barro y su coccién. Vamos a participar
con ellos en taller adoptado 100% para los mas pequenos de la casa. Al finalizar el dia
nos prepararan una comida tipica Jebli en la casa rural.

A media tarde vamos a volver a Chauen para descansar en el Riad.

Mercado Babtaza— Taller alfareria — Caminata Parque Nacional de Talassemtane —
Comida D’Har

Alojamiento en riad Ras al Maa o similar. media pension ( comida medio dia en la casa
rural. La cena es libre y no estd incluida). HB
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Dia 6: Chauen - Oued Lau - Tetuan

Aprovechando el camino haremos parada en un pequefio pueblo de pescadores en la
costa mediterranea. Podremos disfrutar de su tranquilidad y comer un buen pescado
fresco.

Seguidamente nos dirigiremos hacia Tetuan a disfrutar de una cena tradicional en el
riad donde nos alojaremos.

Trayecto — Oued lau — Costa Mediterrdnea — Cena Blanco Riad

Alojamiento en Blanco Riad o similar régimen Media Pension

Dia 7: Tetuan

Por la mafiana disfrutaremos de una visita a la medina de Tetuan, donde disfrutaremos
de un itinerario junto con un guia local para conocer los oficios artesanales que todavia
se mantienen en la medina. Una medina que mantiene todo su encanto y su
autenticidad. Visitaremos a artesanos del cuero, de la cerdmica... y aprenderemos de
sus técnicas tradicionales. Mientras, descubriremos la historia de esta antigua ciudad de
la mano de nuestro guia local visitando los monumentos mas emblematicos. Tarde libre.
Nos encontraremos para la cena de despedida en Blanco Riad.

Riad- Guia - Taller cuero — Cena Riad

Alojamiento en Blanco Riad o similar régimen Media Pension

Dia 8: Tetudn - Aeropuerto Tanger

Dependiendo del horario del vuelo... Nos dirigiremos al aeropuerto de Tanger.

iBuen viaje!
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CARACTERISTICAS DEL VIAJE

PRECIO SALIDAS REGULARES
PRECIO

Grupos de 5 a 12 personas: 950€ por persona
Grupos de 3 a 4 personas: 1.200€ por persona
Grupos de 2 personas: 1.400€ por persona
*Menores de 10 ahos: descuento de 180€

SALIDAS PROGRAMADAS:

24/03/2024: confirmada
08/07/2024
20/07/2024: confirmada
18/08/2024

1/12/2024

28/12/2024

+(Opcidn de privados)
EL PRECIO INCLUYE:

e Tasas turisticas locales.

e Alojamiento en habitaciones dobles con bafio privado, segiin detallamos en el
programa.

® Régimen de media pensidn todos los dias, menos el dia 3 en la casa rural Houmar
pension completa.

e Transporte en vehiculo minibds/van con conductor-guia.

e Visita a las cooperativas y actividades/talleres especificadas en el itinerario.

e Visitas con guia local en Tetuan, Chaouen y Asilah.
EL PRECIO NO INCLUYE

® Propinas.
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® Aguas.

e Comidas/cenas no especificadas.

® Bebidas extras durante las comidas.
e Billete de avion.

e Todo lo que no especifica en el itinerario.

NOTAS IMPORTANTES

e Punto de encuentro en el aeropuerto de Tanger.

® Se pueden producir modificaciones en los itinerarios por razones ajenas a nosotros.

La informacidn definitiva y vinculante sera la que figure en
la Documentacion de Viaje que porten los clientes, que no obstante seran avisados

ante cualquier cambio que se pueda producir antes de iniciar el viaje.

SOSTENIBILIDAD

Viaje basado en los criterios de sostenibilidad y responsabilidad turistica que tienen por
objetivo reforzar las economias locales, valorar los recursos naturales y dar a conocer la
realidad social de los pueblos del Rif marroqui. A la vez que ofrecemos una experiencia

auténtica y enriquecedora de intercambio cultural. Punto fuertes:

e Visita al proyecto de Chauen Rural y su red de cooperativas locales para promover
el tejido asociativo local y la conservacidn de las tradiciones de la region.

® Puesta en valor de la cultura local a través de talleres de textil, gastronomia y arte.

e Potenciamos un recorrido de gran valor medioambiental y paisajistico, respetando
antiguas rutas de pastura.

o Nos alojamos en las casas rurales de la agrupacion Chauen Rural. Aethnic ha sido
coparticipe de este proyecto para el desarrollo de la economia rural a través del

turismo.


http://www.chaouenrural.org/index.php?id=F
http://www.chaouenrural.org/index.php?id=F
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Tipos de familias y edades de los nifios

Los grupos estan compuestos con todo tipo de familias, normalmente siempre hay una
o varias familias monoparentales.

Las edades de los nifios son muy variadas (desde unos meses hasta pre-
adolescentes), siempre procuramos adaptar el ritmo del grupo a esa circunstancia. Si

tienes cualquier duda puedes preguntar la composicién por edades de cada grupo.

Distancias
Para vuestra tranquilidad tenemos en cuenta en las rutas especiales para familias el
kilometraje, tomando especial atencién en que los recorridos no sean muy largos ni

muy pesados para los mas pequenos.

Alojamientos
Hemos buscado que los alojamientos (dentro de las caracteristicas de cada viaje y del
pais) fueran alojamientos family welcome, donde los mas pequefios puedan sentirse

a gusto y tengan espacios donde jugar o correr.

Comidas

Hemos tenido en cuenta el tema de la dieta durante toda la ruta, para que los mas
pequeiios siempre que lo deseen puedan disponer de una comida a su gusto
(pinchitos de pollo con patatas fritas, plato de pasta, etc). Si alguno de su hijo tiene
algun tipo de alergia o intolerancia, tan solo nos lo han de decir para tenerlo en
cuenta durante la ruta.

Hay dias dénde la comida sera libre y cada familia podra escoger el lugar donde
comer. Nuestro guia acompafiante siempre estara dispuesto a acompafiar y/o

recomendar sitios.

Leche y panales

Muchos padres preguntan por tema pafales, potitos y leches en polvo o especiales

para bebés: En Marruecos no hay problema por encontrar pafiales de calidad en los
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supermercados. Para aquellos padres que lo necesiten, el dia de la llegada les podemos
acompanar al supermercado mas cercano para realizar dicha compra. Lo mismo ocurre
con la leche en polvo, existe si desean de la marca Nidina de (Nestlé), o BLEDINA en

tetrabriks para nifios de 1 afio de la marca (DANONE).

Transporte

Minibus con conductor. Dependiendo del niumero final de personas el viaje se hara en
uno o dos pequefios minibuses para facilitar al maximo la agilidad en la ruta. Todos
nuestros vehiculos son minibuses dedicados al turismo, los cuales estan sometidos a

una serie de inspecciones exhaustivas obligatorias por parte del Estado.

Guias acompanante

Todos nuestros chéferes acompafante, asi como nuestro guia hablan perfectamente
el Espafiol. Las personas que estaran siempre acompafando a las familias, son
personas con especial don con los nifios y con una paciencia para poder lidiar las
diferentes situaciones que puedan surgir durante la ruta. Asi como, disponer de un
amplio conocimiento para poder dar respuesta a las dudas de grandes y pequefios.

Al ser una persona que conoce Marruecos, entre sus labores estd la de informaros de
las posibilidades que ofrece cada lugar y sugeriros actividades, aunque no deba
participar necesariamente en las mismas. Podra modificar la ruta sélo por causas

plenamente justificadas y para el buen desarrollo del viaje.

VUELOS
Numerosas compaiiias vuelan a Marruecos. Puedes encontrar los mejores precios en los

comparadores recomendados Skyscanner o Atrapalo.

DOCUMENTACION
Se precisa llevar pasaporte en vigor tanto los adultos como los menores, y que no

caduque antes de los 6 meses desde que se llega a Marruecos.

AEROPUERTO

Les recomendamos llevar siempre encima un boligrafo para rellenar los documentos
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de control policial, y llevar siempre a mano la reserva que les enviamos, asi como el

nombre del alojamiento de la primera noche en Marrakech.

MONEDA

El dirham, que se divide en 100 céntimos. Aproximadamente 1 € = 11 Dh. No hay
dificultades para cambiar ni para obtener efectivo mediante tarjetas de crédito. Os
recomendamos realizar el cambio en las oficinas de cambio de Marruecos. No dentro

del aeropuerto.

EQUIPAIJE

Recomendamos viajar lo mas ligeros posible. Hay que prever ropa de abrigo para las
noches (sobre todo en invierno), en que las temperaturas bajan.

Pero durante el dia hay que tener a mano ropa mas fresca. Gafas de sol, gorra, crema
solar, etc. No hace falta llevar sacos de dormir, ni mantas. Llevar una toalla y chanclas

para ducha.

SALUD

Es conveniente estar al dia de la vacuna antitetanica. Por lo demas, tendremos cuidado
con el agua y las bebidas, tomando sélo productos embotellados que hallaremos sin
dificultad. Dispondremos de nevera en los transportes para mantener las botellas lo
mas frescas posibles. En caso de precisar algin medicamento, las farmacias de
Marruecos estdan muy bien surtidas. Aunque si lo desean no estd de mas llevar
anti-estaminicos, anti-inflamatorios y anti- diarreicos y aquello especifico que puedan

necesitar para sus hijos.

TURISMO RESPONSABLE

Queremos informar a nuestros viajeros de la importancia de respetar el
medioambiente, y las costumbres del pais. Buscamos fomentar un turismo
responsable desde el punto de vista social, econdmico y ambiental.

En nuestro viaje se visitaran acciones sociales y cooperativas que fomentan el desarrollo

de los pueblos y sus habitantes.
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Mas informacion y reservas:

Pau Bofill: pau@aethnic.org  Aline Delépine: aline@aethnic.org
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